Vita Sandra Helmker

Jahrgang 1967, im Jahr 1988 Beginn einer klassischen dreijdhrigen Ausbildung
zur Fotografin, in Wunstorf und Hannover in diesem Beruf tatig gewesen und
seit 1995 in Lehrte als Portraitfotografin tatig.

Seit 2023 ist die Fotografie wieder mein privates Vergnugen.

Das Meer hat schon immer eine Faszination auf mich ausgeubt, daher
versuche ich immer, Stimmungen einzufangen und diese in Bildern
auszudrucken.

Das Rauschen der Wellen, der weite Horizont und die salzige Luft beruhigen
das Gehirn und reduzieren Stress und Angste.

Der Blick auf das Wasser hilft, den Kopf frei zu bekommen und die Gedanken
neu zu ordnen. Ein Aufenthalt am Meer ist immer ein Auftanken von Energie.
Diese vielen Eigenschaften fange ich in meinen Bildern ein.

Wann immer ich am Meer bin, teile ich meine Bilder mit Freunden auf meinem
Status. Nachdem ich so viel positive Resonanz erhalten habe, wollte ich
meine Fotos gern auch einem anderen Publikum zeigen, so entstand die |dee
dieser Ausstellung. Sie gibt einen kleinen Ausschnitt meiner vielen Bildern vom
Meer und dessen Umgebung wieder.

Wenn es mir gelingt, dem Betrachter dieser Bilder einen Teil meiner Stimmung
zu vermitteln, habe ich mein Ziel erreicht.




